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S&N talents ist eine Marke der

Pflichtfortbildung für 
Betreuungskräfte und
Alltagsbegleiter 
Jährliche Pflichtfortbildung nach §43b und §53b SGB XI.

Inhalte

Aufbauend auf den Richtlinien sieht der 
GKV-Spitzenverband der Pflegekassen zwingend vor, dass 
die Betreuungskräfte in Pflegeheimen mindestens einmal 
jährlich eine zweitägige Fortbildung besuchen, in der das 
vermittelte Wissen aktualisiert und die berufliche Praxis 
reflektiert wird. 

4. und 5. Februar 2026
•	 Nicht nur ein Wort - Empathie
•	 Alltag, Empfinden eines Demenzerkrankten (aus der Sicht 

eines Betroffenen) mit praktischen Übungen
  
25. und 26. März 2026
•	 Jahrmarkt der Sinne - Basale Stimulation, mit allen Sin-

nen die Erinnerungen aufleben lassen
•	 Mahlzeiten als Highlight, Aromen zur Stimulation der 

Sinne

03. und 04. Juni 2026
•	 Mal an sich denken - Entschleunigung - Umsetzung im 

eigenen Alltag (Achtsamkeit)
•	 Yogaübungen für die Bewohner und mich

30. September und 01. Oktober 2026
•	 Hausmittel und naturheilkundliche Betreuung der  

Bewohner (z. B. Wadenwickel, Entspannungsmassagen) 
•	 Bewegung in den Alltag integrieren
•	 Wie vermeide ich Stürze? - mit praktischen Übungen   

18. und 19. November 2026
•	 Mit Bildern neue Geschichten erfinden.
•	 Dies ist kein……..Weitermalbilder zur Fantasieanregung 

und Erinnerung

 Abschluss

Ein Zertifikat des Bildungsträgers über Ziel, Inhalt und Dauer 
der Maßnahme.

Dauer & Form

•	 Dauer: 16 Stunden
•	 Zwei Tage mit je 8 Unterrichtseinheiten
•	 Unterrichtszeit: 8:00 - 15:00 Uhr
•	 Präsenz oder Online im virtuellen Klassenzimmer

Überregionale Teilnahme

Durch die zentrale Lage der Unterrichtsräume und die 
optimale verkehrstechnische Anbindung ist die Schulung 
auch für Teilnehmerinnen und Teilnehmer von außerhalb 
geeignet.

Kursseite mit Terminen
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Träger der Umschulung

Die S&N Systemhaus für Netzwerk- und Datentechnik 
GmbH ist eine nach AZAV zertifizierte, staatlich anerkannte 
Weiterbildungseinrichtung. Das Qualitätsmanagement-
System entspricht der Norm DIN EN ISO 9001:2015.

Firmensitz und Schulungsort

•	 Freiligrathstraße 14, 18055 Rostock 
(S&N Campus direkt am Hauptbahnhof)

•	 oder online im virtuellen Klassenzimmer

Maßnahmenkosten

Die Kosten für die Pflichtfortbildung sind 130,- Euro pro Tag.

Die Kosten für die zweitägige Fortbildung übernimmt der 
Träger, bei dem die Betreuungskräfte beschäftigt sind, oder 
sie werden privat bezahlt. Wie beraten dich gerne zu 
Fördermöglichkeiten. 

Wir rufen gern 
zurück!

Torsten Lassig
(Planung & Organisation)

0381 24 29 259
tlassig@sundat.de

Solveig Weltzien
(Dozentin)

WhatsApp Berater

0172 24 29 414

S&N Systemhaus für
Netzwerk- und Datentechnik GmbH

Freiligrathstraße 14
18055 Rostock

www.suntalents.de
www.sundat.de

Hauptbahnhof

S&N Campus

S&N talents ist eine Marke der

OpenStreetMap, Open Database License (ODbL) 1.0., 
www.openstreetmap.org

Kontakt


